TYRANE, ZNEUZjVANE A
ZANEDBAVANE DETI
(syndrom CAN)

Co do této oblasti spada?

- fyzické tyrani (nepiiméiené télesné
ublizovani),

- psychické tyrani,

- sexualni zneuzivani,

- ohrozZujici prostfedi pro dité (rtizné
druhy zavislosti rodice, doméci nasili aj.),

- zanedbavani péce o dité (neuspokojeni
télesnych, citovych, vychovnych potieb
ditéte, ponechavani ditéte bez dozoru),

- Sikanovani (zesmésSnovani, poniZzovani
vydirani), kyberSikanu (prostfednictvim
internetu),

- rozvodovou problematiku,

- systémové tyrani.

Co je tyrani?

Z1¢ nakladani se svéfenou osobou,
vyznacujici se vy$Sim stupném hrubosti a
bezcitnosti a urcitou trvalosti, které tato
osoba pocituje jako tézké prikofri.
Trvalost se posuzuje Vv zavislosti na
intenzité¢ zlého nakladani, nemusi jit o
jednani soustavné.

Projevy fyzického tyrani u ditéte:

- otoky a modiiny na t¢le,

- poranéni, popéleniny,

- stopy po biti paskem, otisky prsti
rizného staii a stddia hojeni,

- Skrabance, vyrazeny ¢i ulomeny zub,
natrzené ucho apod.,

- dité si zahaluje tclo v teplych dnech, snazi
se maskovat poranéni,

- nechut’ ditéte o poranénich mluvit

Projevy psychického tyrani:

- ¢asté nadavky,

- poniZovani, zesmésnovani,

- pohrdani, kfi¢eni, opakované vybuchy,
- vyhrozovéni, cilené vyvolavani strachu,
- odmitani, ignorovani,

- zavrhovéani, ptehlizeni,

- vydirani, neustalé srovnavani,

- manipulace, apod.

Projevy nedostatec¢né péce o dité:

- ubytek na véaze a podvaha ditéte,

- opozdény vyvoj, pleny,

- §pinavy od¢v, Spina za nehty, zapach, vsi,
- obleceni neodpovidajici pocasi, apod.
Dité je neustdle unavené, nevyspalé, Casto
je doma samotné a bez dozoru.

Zmény v chovani ditéte:

- nepiiméfeny strach zrodicii, znavratu
domd, uteky z domova,

- zaskolactvi, toulani se, nahlé zhorSeni
prospéchu ve skole,

- sklony k sebeposkozovani, agresivita viici
ostatnim, citova labilita ¢i neurotické
navyky (kousani nehtti, vada feci, obtaceni
vlast kolem prstu, apod.),

- ztrata kamaradt, stranéni se kolektivu,
vyhybavé chovani, lekavé reakce,

- snizené sebehodnoceni, pomocovani ¢i
neudrzeni stolice,

- zvySend Uzkostnost, atd.

NE,BUIV)TE,J LHOSTEJNI K ]
NEPRIZNIVEMU OSUDU DETI!

Nebojte se upozornit organ socidlné-
pravni ochrany déti (OSPOD) na
poruseni povinnosti nebo zneuZiti prav
rodi¢ii vyplyvajicich z jejich rodicovské
odpovédnosti, je vazan mlcenlivosti o
osobé oznamovatele.

Pri oznamovani bud’te konkrétni, tzn.
je-li Vam znamo, uved’te celé jméno
tyrané osoby, misto jejiho pobytu, popf.
jméno osoby, ktera je nebo by mohla byt
osobou podezi‘elou z tyrani ditéte.



1 VY MUZETE POMOCI

Pokud muzete, zeptejte se ditéte, zda ho
néco netrapi, zda mu né€kdo neublizuje, zda
a jak mu muzete pomoci. Snazte se ziskat
jeho davéru, nebojte se ho oslovit
opakovan¢, mozna bude vic¢i vS§em osobam
neduvétiveé, ale moZzna pravé Vam se
podaii ziskat jeho divéru a zménit tak ci
zachranit jeho Zivot.

NEBUDTE PROTO LHOSTEJNI
K NEPRIZNIVEMU OSUDU DETI A
UPOZNETE NAS NA DETI, KTERE

POTREBUJi POMOC!

Kdo miize podat oznameni:
Podnét na podezieni o zanedbavani,
zneuzivani ¢i tyrani ditéte mize podat
kazdy i samo nezletilé dité.

Oznameni je moZné provést
ANONYMNE

Kam a jak podat oznameni:

- pisemng, Ustné ¢i elektronicky (e-mail)

- na obecni ufad, oddé€leni socialné-pravni
ochrany déti

- prostiednictvim Skoly, Skolky, détského
krizového centra

- na Policii CR nebo statnimu zastupitelstvi

Mate podezieni, i vite, Ze ve vaSem okoli
je dité, které je tyrané, zneuzivané ¢i
zanedbavané mate podle zdkona povinnost
to oznamit!

Postup organu socialné-pravni ochrany:
OSPOD wudéla Setfeni v roding€, zajisti
I¢katské  vySetieni  ditéte, pripadné
fotodokumentaci a podad oznameni na
Policii CR. V ptipad¢, Ze je potieba ditéti
zajistit vhodnou a ftadnou péci zafidi
umisténi ditéte do vhodného zafizeni, kde
se mu budou vénovat odbornici, od kterych
OSPOD ziska potifebnou etopedickou a
psychologickou zpravu, ktera miize pomoci
v pribéhu Setfeni.

Obratte se na nas, radi Vam pomuZeme:
kontakt:

Magistrat mésta Karlovy Vary

U Spotitelny 2

361 20 Karlovy Vary

Kontakt:
Ustiedna. 353 118 111
www.mmkv.cz

DalSi informace:

- zékon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni
ochrané déti

- zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik



